
課室無人時
關燈關冷氣

冷氣維持在
24至26度

風扇代替冷氣 用完電腦
徹底關機

多行樓梯
少用升降機

緊記在使用後
徹底關上水龍頭
及飲水器

用梘液搓手前
先關上水源

如發現滲漏的水龍頭、
喉管、飲水器及沖廁水
箱，立即向學校報告



為了方便大家審視校園在耗能及用水這兩方面是否達到理想水平，我們
收集了2024年「香港環境卓越大獎」學校界別中23間得獎中小學的人
均用電量及用水量，並計算兩個項目的年度平均數值以供參考：

學校界別

小學

中學

人均用電量 (度/kWh) 

1584.9

1719.8

人均用水量 (立方米)

27.5

8.9

主辦 資助協辦

大家可參考以上的資料，為校園訂下耗能及用水目標，與學生
及教職員攜手，實踐「節能惜水」，持續減低碳排放。

除了節能惜水以外，大家也要在衣、食、住、行中實踐減碳
好習慣，請即到「計住減碳好習慣」活動網站了解更多。

環境局及環境保護署
低碳學校指引

香港環境卓越大獎 
良好環保措施指引(學校)

教育局 
學校如何善用資源

水務署
校園節水小貼士

 水務署
「齊來慳水十公升」運動

https://www.ecc.org.hk/tc/publicity/crh.html
https://www.ecc.org.hk/tc/publicity/crh.html
https://cnsd.gov.hk/wp-content/uploads/2024/01/EPD_CA_Guidebook_Schools_Chi.pdf
https://school.ecc.org.hk/en/resources/forms-hkaee/HKAEE_Highlights_Best_Practices_Schools_Chi.pdf
https://www.edb.gov.hk/tc/sch-admin/admin/about-sch/effective-use-sch-resources/index.html
https://www.waterconservation.gov.hk/filemanager/en/content_71/school-water-audit-useful-tips-school-water-saving-tips-c.pdf
https://www.waterconservation.gov.hk/filemanager/en/content_38/10L_Leaflet-c_a.pdf


展望未來，學校可根據營運預算和時間表，考慮採用以下措施。

設再生能源裝置，推廣
可再生能源教育

引入物聯網系統，實時
監察學校耗電情況

於門窗裝上密封條、
分體冷氣機的室外機加
設上蓋、使用節能感應
器、隔熱膜及隔熱窗簾   
　，以減低用電量

安裝不同節能設備，例
如LED燈具、一級能源
效益標籤冷氣、為電器
安裝時間掣等

簽署「節能約章」
及「4T約章」

安裝紅外線感應
水龍頭

安裝水龍頭省水閥及
減壓閥以減少用水量

設置雨水回收系統
收集雨水用作灌溉



為了方便大家審視校園在耗能及用水這兩方面是否達到理想水平，我們
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均用電量及用水量，並計算兩個項目的年度平均數值以供參考：
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中學

人均用電量 (度/kWh) 

1584.9

1719.8

人均用水量 (立方米)

27.5

8.9

主辦 資助協辦

大家可參考以上的資料，為校園訂下耗能及用水目標，與學生
及教職員攜手，實踐「節能惜水」，持續減低碳排放。

除了節能惜水以外，大家也要在衣、食、住、行中實踐減碳
好習慣，請即到「計住減碳好習慣」活動網站了解更多。

環境局及環境保護署
低碳學校指引

香港環境卓越大獎 
良好環保措施指引(學校)

教育局 
學校如何善用資源

水務署
校園節水小貼士

 水務署
「齊來慳水十公升」運動

設置水桶收集廢水以
作灌溉及沖廁之用

引入新科技，如設
立太陽能廢水自動
灌溉系統、漏水感
應警報器等設施

https://www.ecc.org.hk/tc/publicity/crh.html
https://www.ecc.org.hk/tc/publicity/crh.html
https://cnsd.gov.hk/wp-content/uploads/2024/01/EPD_CA_Guidebook_Schools_Chi.pdf
https://school.ecc.org.hk/en/resources/forms-hkaee/HKAEE_Highlights_Best_Practices_Schools_Chi.pdf
https://www.edb.gov.hk/tc/sch-admin/admin/about-sch/effective-use-sch-resources/index.html
https://www.waterconservation.gov.hk/filemanager/en/content_71/school-water-audit-useful-tips-school-water-saving-tips-c.pdf
https://www.waterconservation.gov.hk/filemanager/en/content_38/10L_Leaflet-c_a.pdf


